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विविन्नप्रकारकावि िोजनावन 

अद्यत्वे वयं स्वभोजनस्य अधिक ंशं भ गं प्ररोधितसस्येभ्यः प धितपशभु्यः च 

प्र प्नमुः । धभन्न धन सस्य धन प्ररोधितुं धभन्नयोः जिव यवोः आवश्यकत  भवधत यथ  

ि न्यस्य कृष्यथं गोिमूयवयोः अपेक्ष य म ् अधिकजिस्य आवश्यकत  भवधत । 

अतः वयं पश्य मः यत ्कृषक ः धवधशष्ट ंसस्यं धवधशष्टके्षत्रेष ुएव प्ररोिधन्त । एतद ्एव 

न पशनू ं कृते अधप स्व नकूुिं व त वरणस्य आवश्यकत  भवधत । उद िरण थं वयं 

द्रष्टट ंशक्नमुः यत ्शषु्क-पववतीय-जिव यषु ु पशनू ं अपेक्ष य म ्अज दयः सिजतय  

जीधवतुं शक्नवुधन्त । परन्त ु यथ  भवती धितीये अध्य ये पधितवती स्त्रीपरुुष ः 

स्वभोजनस्य उत्प दनं सववक िे न कृतवन्तः । 

कृष ेः पशुपालनस्य च प्रारम्िेः  

धितीयेऽध्य ये अस्म धभः पधितं यत ् संस रस्य जिव य ू पररवतेते । जन ः च येष ं 

वनस्पतीन ं पशनू ं च भोजनस्य रूपेण प्रयोगं कुववधन्त स्म ते अधप पररवधतवत ः । 

ख द्यवनस्पतयः कुत्र प्र प्ुं शक्यन्ते जन न म ् अवि नम ्  एतत ् तथ्यं प्रधत गतम ्

बीज धन कथं स्वडंि्ि इत्यस्म त ् कथं त्रोधित्व  अिः पतधन्त पधततबीज न म ्

स्वक ण्ड त ् धवधिन्न धन भतू्व  अधप च तेभ्यः प दप न ं प्ररोिणम ्इत्य धदः । अनेन 

एव प्रक रेण ते प दप न ं संरक्षणम ्आरब्िवन्तः स्यःु । चिक भ्यः वन्यपशभु्यः च 

प दप न ं सरुक्ष  कृत  स्य त ् यतः ते समीचीनतय  उत्पधतं गच्िेयःु तेष ं बीज धन 

सम्यक्तय  पक्व धन स्यःु । अनेन प्रक रेण ते क िक्रमेण कृषक ः ज त ः स्यःु । 

न इनुओ इत्यस्याेः िोजनम ्

अद्य नइेनओु स्वस्य रुधचकरं भोजन ं कुववती आसीत ्  – तत्र भोजन े स  ओदन,ं 

शीतिपयें कुष्म ण्डं म ष ज्य ं म ंस ं च ख दधत स्म । तस्य ः म त मिी स्वगिृस्य 

पषृ्ठस्थभ गे िघ्वोद्य न े एव कुष्म ण्डः म ष ज्यम ् इत्येत धन श क धन च उत्प धदतवती 

आसीत ् । भोजन ंकुववती नइेनओु स्वस्य ः गतधदनषे ुधवद्य ियपक्षतः कृत य ः य त्र य ः 

क िे  मध्यप्रदशे े भकु्तभोजनस्य स्मरणम ् अकरोत ्  । तत ् धकयत ् उपस्क ररतम ् 

आसीत ् । परन्त ुतत ्एत दृश ंकस्म त ्क रण त ्आसीत ्? 

अध्यायेः 3 

िोजनं सङ््गरहात ्उत्पादनपययन्तम ्
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अनेन एव प्रक रेण जन ः गिृस्य प रे्श्व पशनू ं कृते घ स धदख दं्य स्थ पधयत्व  

िोभप शे त न ् प तधयत्व  गहृ्यपशनू ् इधत कृतवन्तः स्यःु । आदौ यः वन्यपशःु  

गहृ्यपशःु इधत कृतः सः कुक्कुरस्य वन्यपवूवजः आसीत ्। शन ः शन ः जन ः अज धव-

गो-सकूरसदृश न ्पशनू ्स्वगिृ ण ं समीपम ्आगन्तमु ् पे्रररतवन्तः । एत दृशः पशवः 

समिूषे ु धनवसधन्त स्म अधप च अधिकतर ः घ सं ख दधन्त स्म । प्र यः जन ः 

अन्येभ्यः वन्यप्र धणभ्यः तेष ं रक्षणं कुववधन्त स्म अनेन प्रक रेण ते शन ः शन ः 

पशपु िक ः ज त ः स्यःु । 

धकं भवती ज्ञ पधयतुं शक्नोधत यत ् आदौ कुक्कर न ् एव गिृपोधषत न ् धकमथं 

कृतवन्तः ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क धचत ्नवीनजीवन-श िी 

भवती कस्यधचत ् प दप-बीजस्य रोपण ं कृत्व  पश्यत,ु भवती द्रक्ष्यधत यत ् एतस्य 

धवकसने कधित ्क िः अपेक्षते । एतेष ुक धनचन धदन धन म स ः अथव  वष वधण  

िासस्य प्रविया 

प दप न ं प्ररोिणं पशनू न ं च रक्षण ंयद ्अधस्त जन ः तस्य कृत े‘व सस्य प्रधक्रय ’ (बसन ेकी प्रधक्रय ) इधत न म 

प्रदतम ्  । गिृपोधषत ः प दप ः अधप च पशवः प्र यः वन्यप दपभे्यः जन्तभु्यः च पथृक् भवधन्त  । एतस्य क रणम ्

अधस्त यत ् व सस्य प्रधक्रय य ः धदधश गिृीतप दप न ं पशनू ं च जन ः चयन ं कुववधन्त  । उद िरण थं जन ः तेष ं 

प दप न ं पशनू ं च एव चयन ंकुववधन्त येष ं रुग्णत य ः सम्भ वन  न्यनू  स्य त ् । एतत ्एव न, जन ः तेष ं प दप न म ्

एव चयन ं कुववधन्त येभ्यः स्थिूबीजयकु्त धन अन्न धन उत्पद्यन्ते स िवम ् एव येष ं वनृ्तं दृढं स्य त ् यः अन्नस्य 

पक्वबीज न ं भ रं सोढंु समथवः स्य त ्  । एत दृश न ं प दप न ं बीज धन ज गरूकतय  स्थ प्यन्ते यतः पनुः प्ररोधितु ं

तेष ं गणु ः सरुधक्षत ः धतष्ठयेःु  । 

ते एव पशवः अग्रे प्रजनन थं चीयन्ते ये स म न्यतय  

अधिसंक ः भवधन्त  । अतः वयं पश्य मः यत ्प धित ः पशवः 

कृष्यथं गिृीतप दप ः च वन्यपशभु्यः वन्यप दपभे्यः च धनरन्तरं 

धभन्न ः उप गत ः  । उद िरण थं वन्यपशनू ं अपके्ष य  ं

प धितपशनू म ् अथ वत ् ग्र म्यपशनू ं च दन्त ः शङ्ृग ः च 

िघवः भवधन्त  । 

एत न ्दन्त न ्पश्यन्त ु। एतेष ुकः वन्यसकूरस्य अधस्त अधप च 

कः ग्र म्यसकूरस्य अथव  प धितसकूरस्य अधस्त ? 

व सस्य प्रधक्रय  आससं रं शन ः शन ः अचित ्  । इयं प्र यः १२०००वषभे्यः प्र क् प्र रब्ि   । व स्तधवकत य म ्

वतवम नक िे वयं यद ् भोजन ं कुमवः तत ् अस्य ः व सस्य प्रधक्रय य ः क रण त ् एव अधस्त  । कृष्यथं स्वीकृतषे ु

सववप्र चीनसस्येष ु गोिमू ः यव ः च आय धन्त तथ व आदौ प धितेष ु पशषु ु कुक्कुरेभ्यः पि त ् मषे ः अज ः च 

सधम्मधित ः सधन्त  । 
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िधगतुं शक्नवुधन्त । अतः यद  जन ः प दप न ं प्ररोिणम ्आरब्िवन्तः तद  तेष ं 

रक्षण थं त ः एकधस्मन ् एव स्थ ने धचरक िं य वत ् वस्तव्यम ् इधत वरं स्य त ्अत्र 

भवधत स्म । बीजवपन द ् आरभ्य सस्य न ं प कं य वत ् प दप न ं सेचन य 

अव धछिततणृ धन अप कतुं जन्तभु्यः चिक भ्यः च तेष ं रक्ष थं त ः तत्र एव व सः 

करणीयः भवधत स्म । एत दृश धन बिूधन क य वधण तत्र सधम्मधित धन आसन ् । 

कतवनस्य पि त ्अन्नस्य उपयोगः ज गरूकतय  करणीयः भवधत स्म । 

अन्न न ं भोजनबीजरूपेण संरक्षणम ् आवश्यकम ् आसीत ् अतः जन ः एतस्य 

भण्ड रणस्य धवषये धचधन्ततवन्तः । बिटष ु के्षत्रेष ु जन ः धवश ि धन मनृ्मय धण  

प त्र धण रधचतवन्तः कण्डोि ः धनधमवत ः अथव  पनुः भमूौ गतं कृत्व  तत्र त धन  

स्थ धपतवन्तः । 

धकं भवती अनभुवधत यत ्आखेिक ः अथव  भोजनसङ्ग्र िक ः प त्र धण रचयधन्त 

स्म अधप च तेष ं प्रयोगं कुववधन्त स्म ? स्वोतरस्य क रणं ज्ञ पयत ु। 

पशिेः : चलखाद्यिाण्डागाराेः 

पशवः प्रजननं कुववधन्त यस्म त ्तेष ं सङ््य  विवते । यधद पशनू ं संरक्षणं भवेत ्तधिव 

तेष ं सङ््य  त ुविवते एव स िवम ्एव तेभ्यः दगु्िम ्अधप प्र प्ुं शक्यते यत ्भोजनस्य 

धकमधप अधस्त । एतद ्एव न पशभु्यः अस्मभ्यं म ंसम ्अधप िभते । अपरेष ुशब्दषे ु

पशपु िनं भोजन-भण्ड रणस्य कधित ्उप यः अधस्त ।  

भोजनम ्अधतररच्य पशभु्यः धकं धकं िब्िुं शक्यते ?  

अद्य पशनू म ्उपयोगः धकमथं भवधत ? 

आगच्छतु, आरवम्िकपशुपालकानां कृषकािां च विषय  जानीमेः ? 

धितीयं म नधचत्रं (पषृ्ठसङ््य -१४) पश्यत ु । धकं भवती तत्र बिून ् नीिवग वन ् 

पश्यधत ? ज न धत, एतेष ु प्रत्येकं तत ् स्थ नं दशवयधत, यत्र परु तत्त्वधवदः 

प्र रधम्भककृषक ण ं पशपु िक न ं च भवनस्य स क्ष्य धण च प्र प्वन्तः सधन्त । 

एत धन सम्पणूे उपमि िीपे प्र प् धन सधन्त । एतेष ु सववथ  मित्त्वपणू वधन स क्ष्य धण 

पधिमोतरक्षेत्रे क श्मीरे पवूीदधक्षणभ रते प्र प् धन सधन्त । 

व स्तधवकत य ं एत धन धनधदवष्टस्थ न धन कृषक ण ं पशपु िक न ं च धनव स ः आसन ्

अथव  न आसन ्एतस्य धनरीक्षण य व ज्ञ धनक ः खनने प्र प् न ं प दप न ं पशनू ं च 

अस्थ्न म ् अवशेष न ् स्वीकृत्य तेष म ् अध्ययनं कुववधन्त । एतेष ु सववथ  रोचक धन 

ज्वधित न्नस्य बीज न ं च अवशेष ः सधन्त । इत्थं प्रधतभ धत यत ् एते प्रम द त ्

अथव  ज्ञ त्व  ज्वधित धन स्यःु । व ज्ञ धनक ः एतेष म ् अन्न न ं पररचयं प्र प्ुं 

शक्नवुधन्त ।  

 अन्नस्य उपयोग ः 

   

 

 

 

 

         

बीजरूपणे 

ख द्यरूपणे 

उपि ररूपणे 

भण्ड रणरूपणे 
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अनेन प्रक रेण वयं ज नीमः यत ् एतस्य उपमि िीपस्य धवधभन्नेष ु भ गेष ु बिूधन 

सस्य धन उत्प धदत धन स्यःु । व ज्ञ धनक ः धवधभन्न न ं पशनू ं अस्थ्न म ्अधप ज्ञ नं प्र प्ुं 

शक्नवुधन्त । 

अिोधिधखतत धिक तः भवती इद ं ज्ञ तुं शक्नोधत यत ् कुत्र कुत्र अन्न न ं 

प धितपशनू ं च अवशेष ः िब्ि ः सधन्त । 

स्थ धयजीवनं प्रधत 

परु तत्त्वधवदः केषधुचत ्परु स्थिेष ुपणवकुिीर ण ं गिृ ण ं च धचह्न धन प्र प्वन्तः सधन्त । 

यथ  बजुविोमे (वतवम नक श्मीरे) जन ः गतवस्य अिः गिृ धण धनम वधन्त स्म । ये 

गतवव स ः इधत उच्यन्तेव । एतेष ु अिः अवततुं सोप न धन भवधन्त स्म । यतः त े

श त्यक िेष ु सरुधक्षत ः भवधन्त स्म । परु तत्त्वधवदः पणवकुिीर ण म ् अन्तः बधिः च 

अधग्नप्रज्व िनस्य स्थ नं प्र प्वन्तः सधन्त । इत्थं प्रधतभ धत यत ्जन ः व त वरणस्य 

अनसु रं गिृस्य अन्तः बधिि भोजनं पचधन्त स्म । 

कस्यधचत ्गतवव सस्य धचत्रं रचयत ु। 

बिटभ्यः स्थ नेभ्यः प ष णमय धन उपकरण धन अधप प्र प् धन सधन्त । एतेष ुक धनचन 

एत दृश धन सधन्त य धन परु प ष णयौधगक उपकरण ः धभन्न धन सधन्त ।  

अन्नावन अस्थीवन च  पुरास्थलावन 

गोिमू-यव-अज -अधव-पशवः मेिरगढम(्आिधुनक-प धकस्त नम)् 

तण्डुि ः पशनू म ्अस्थ्न ं खण्ड ः कोधडडिव  (आिधुनकोतरप्रदशेः) 

तण्डुि ः,पशवः (मधृतक य ं खरु ण ं धचह्न धन) मि गढ  (आिधुनकोतरप्रदशेः) 

गोिमू ः धिदि धन च गफुक िः (आिधुनक-क श्मीरम)् 

गोिमू ः धिदि धन कुक्कुर ः पशवः मधिषः अज  

अधवः 

बजुविोमः (आिधुनक-क श्मीरम)् 

गोिमूः िररतचणक ः यव ः मधिषी वषृभः धचर ंदः (आिधुनक-धबि रः) 

धप्रयङ्गःु पशवः अजः अधवः सकूरः िडिरूः (आिधुनक-आन्रप्रदशेः) 

कृष्णचणक ः धप्रयङ्गवः पशवः अवयः सकूर ः प ययमपडिी (आिधुनक-आन्रप्रदेशः) 

येष ुस्थ नेष ुअन्नस्य अस्थ्न ं च अवशेष ः प्र प् ः सधन्त, एत धन तेष ुकेविं क धनचन एव सधन्त । 
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अतः त धन नवप ष णयगुस्य मन्यन्ते । एतेष ु त धन उपकरण धन अधप सधन्त येष ं 

तीक्ष्णत य  तेष ु वणविेपः धक्रयते स्म । उिखूिस्य मसुिस्य च प्रयोगः अन्नेभ्यः 

वनस्पधतभ्यः च प्र प् धन अन्य धन वस्तधून पेष्टट ंधक्रयते स्म । अद्य सिस्र धिकवष वण म ्

पि त ् अधप उिखूिस्य मसुिस्य च प्रयोगः अन्नं पेष्टट ं धक्रयते । तथ व प्र चीन- 

प्र

स्तरयगुक धिक न म ्उपकरण न म ् धनम वणः प्रयोगः च धनरन्तरं भवधत । क धनचन 

उपकरण धन अधस्थधभः अधप धनमीयन्ते स्म ।  

नवप ष णयगुस्य परु स्थिेभ्यः  बिटधवि धन मणृ्मयप त्र धण अिभन्त । कद धचत ्

एतेष ुअिङ्करणम ्अधप धक्रयते स्म । प त्र ण म ्उपयोगः वस्तधून स्थ पधयतुं धक्रयते 

स्म । शन ः शन ः जन ः प त्र ण ं प्रयोगं भोजनं पकंु्त अधप आरब्िवन्तः । तण्डुि-

गोिमू-धिदिसदृश धन अन्न धन अिनु  आि रस्य मित्त्वपणूवभ गभतू धन ज त धन 

आसन ् । जन ः अिनु  वस्त्रस्य वयनम ् अधप आरब्िवन्तः आसन ् । एतधन्नधमतं 

क प वससदृश न ं प दप न म ्प्ररोिणम ्अधप कतुं शक्यते स्म । 

धकम ्एत धन पररवतवन धन प्रत्येकं स्थ ने सि व ज त धन स्यःु ? इत्थं न धस्त । एकतः 

यत्र बिटष ुस्थ नेष ुस्त्रीपरुुष ः आखेिं भोजनसङ्ग्रिणस्य च क यं कतुवम ्आरब्िवन्तः 

आसन ्तत्र एव अन्ये जन ः सिस्रं वषेष ुशन ः शन ः पशपु िनम ्अङ्गीकृतवन्तः । 

अनेकेष ुस्थ नेष ुजन ः ऋत्वनसु रं पररवत्यव स्व जीधवक ः च ियधन्त स्म । 

अन्य ः  परम्पर ः  

परु तत्त्वधवदः बिट स्पष्टतय  एतधस्मन ् धवषये न धकमधप वकंु्त शक्नवुधन्त । धवि न्सः 

एत दृश न ं कृषक ण म ्अध्ययनं कृतवन्तः । एतेष ु प्र यः कृषक ः पशपु िक ः च 

समिूषे ुधनवसधन्त स  एव जनज धतः कथ्यते । धवि न्सः अनभुतूवन्तः यत ्एते जन ः 

क िन एत दृशीः परम्पर ः मन्यन्ते स्म य ः सम्भवतः पवूवतः एव प्रचधित ः सधन्त । 

नवप ष णयगुस्य 

क धनचन 

उपकरण धन । 

एतेष ं तोिन ं 

त्रयोदश पषृ्ठ े

धितीये अध्य ये 

दधशवतोपकरण ः 

सि करोत ु । 

भवती एतेष ुक ः 

सम नत ः क ः 

धवधभन्नत ः च 

पश्यधत ? 

धकं भवती 

कडपन ं कतुं 

शक्नोधत यत ्

एतधस्मन ्प त्र ेधकं 

स्थ धपतं स्य त ्? 
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सकू्ष्मधनरीक्षणम ्

(क) मेिरगढे जीवन-मतृ्य ू

धितीये म नधचत्रे चतदुवशे पषृ्ठे मेिरगढम ्अन्वेषयत ु। अयम ्ईर नगमन थं यः मितमः 

म गवः अधस्त तन्मध्ये बोिन इधत स्थ नस्य प रे्श्व कधित ् िररधतम यकंु्त समतिं 

स्थ नम ्अधस्त । मेिरगढं सम्भवतः तत ्स्थ नम ्अधस्त यत्र स्त्रीपरुुष ः आदौ यव-

गोिमूयोः प्ररोिणम ्अधप च अज वीन ं प िनं धशधक्षतवन्तः । 

अत्र खनने सव वदौ प्र रधम्भकेभ्यः स्तरेभ्यः परु तत्त्वधवदः धवधभन्नप्रक रक ण ं 

पशनू म ् अस्थीधन प्र प्वन्तः । एतेष ु िररणसकूरसदृश न ं वन्यप्र धणन म ् अस्थीधन 

अधप सधम्मधित धन सधन्त । पि त्ज तेभ्यः स्तरेभ्यः अज वीन ं च अस्थीधन 

आधिक्येन िब्ि धन सधन्त । ततः परम ्आधिक्येन पशनू म ् एव अस्थीधन िब्ि धन 

सधन्त इत्थं प्रधतभ धत यत ्एते जन ः पशनू ं प िनम ्आरब्िवन्तः आसन ्। 

जनजात िः 

प्रायिः जनजा ीयािः जनािः लघतुनवासेषु तनवसतत   । अतिक रािः पररवारािः परस्परं सम्बतति ािः भवतत  अतप च 

ए ादशृानां पररवाराणा ंसमूहािः सम्भूय जनजा ेिः तनमााणं कुवातत   । 

जनजा ेिः सदस्यािः आखेट-भोजनसङ्ग्रह-कृतष-पशुपालन-मत्सस्यरहणसदशृान ्व्यवसायान्  कुवातत   । प्रायिः मतहलािः कृषेिः 

सम्पूणं कायं कुवातत   । ए ेषु भूमम सज्जीकृत्सय बीजवपना ् पादपरक्षणा ् च आरभ्य सस्यक ान ंयाव ् कायं सतम्मतल म ्

अतस्  । बालािः पादपानां संरक्षणं कुवातत  अतप च चटकान् पशून् दरंू पलाययत े य िः   ेपादपानां सस्यानां च हामन न 

कुयुािः । मतहलािः सस्यस्य वपनं कृत्सवा अन्नस्य पेषणं कुट्टनं च कुवातत   । सामातय िः परुुषािः पशनूां महात ं समूह ंचारयतत  

अपरञ्च बालािः लघुसमूहान् चारयतत   । अत्र पशूनां स्वच्छत ां दु् ितन्कासनं अ्ाा  ् दोहनं ्ीपुरुषािः तमतलत्सवा  

कुवातत  ।  ्ैव द्वौ तमतलत्सवा पात्रतनमााणस्य कण्डोलतनमााणस्य उपकरणतनमााणस्य पणाकुटीराणां तनमााणस्य च कायं 

कुवातत   । गानं नृत्सयं गृहसज्जाकायाम् अतप  ेषां जीवनस्य कति ् महत्त्वपूणािः भागिः अतस्   । 

 केचन जन ः नते रः इधत मन्यन्ते । ते अनभुधव-वदृ्ध-जन ः, यवु-योद्ध रः, अथव  परुोधित ः भधवतु ं

शक्नवुधन्त । वयस्कमधिि न  ंकृते अधप त स ं ज्ञ न य अनभुव य च धवधशष्टसम्म न ंदीयते  । 

 जनज तीय न ं स ंस्कृधतक-परम्पर ः बिट समदृ्ध ः धवधशष्ट ः च भवधन्त  । एत स ुतेष ं भ ष ः, सङ्गीतं कथ ः 

धचत्रकि  अधप सधम्मधित ः सधन्त  । तेष ं स्वकीय ः दवेत ः भवधन्त । 

 भधूम-जंगि-घ सक्षेत्र धण अधप च जिं कुिुम्बस्य सम्पधतः मन्यते येष म ्उपयोगः सवे सि व कुववधन्त  । 

एतेष ुधनिवनिधनकयोः मध्ये कधित ्धवधशष्टम ्अन्तरं न भवधत । अतः जनज ज धतयसम जः अन्येभ्यः 

सम जेभ्यः पथृक् भवधत  । एतेष म ्अन्येष ं सम ज न ं धवषये भवती अग्रे पधिष्यधत । 

परुुष ः धक्रयम ण न ं क य वण ं क धछचत ् सचून धनम वत ु । मधिि ः क धन क धन क य वधण कुववधन्त ? क धन 

त दृश धन क य वधण सधन्त य धन स्त्रीपरुुष ः धमधित्व  कुववधन्त ? 

ग्र मः 

ग्र म ण म ्इयं 

धवशषेत  अधस्त 

यत ्तत्र व स्तव्य ः 

अधिकतर ः जन ः 

भोजनस्य उत्प दन े

सिंग्न ः भवधन्त  । 
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मेिरगढे एतद ् अधतररच्य चतरु क र ण ं तथ  च आयत क र-गिृ ण म ् अवशेष ः 

अधप प्र प् ः सधन्त । प्रत्येकं गिृषे ुचत्व रः अथव  ततोऽधिक ः प्रकोष्ठ ः सधन्त, येष ु

केचन सम्भवतः भ ण्ड रणस्य क ये प्रयकु्त ः स्यःु ।  

मतृ्योः पि त ् तस्य पररजन ः तस्य सम्म नं कुववधन्त । जन न म ्आस्थ  वतवते यत ्

मतृ्योः पि त ्अधप जीवनं भवधत । अतः शवगतेष ु मतृक ः सि क धनचन वस्तधून 

अधप स्थ प्यन्ते स्म । मेिरगढे एत दृश ः बिवः शवगत वः िब्ि ः सधन्त । एकधस्मन ्

पे्रतभमूौ मतृकेन स िं क धचत ् अज  अधप भधूमस त ्

कृत  आसीत ् । सम्भवतः इयं परिोके मतृकस्य 

जनस्य कृते भक्षण य स्थ धपत  स्य त ्। 

मेहरगढस्थस्य गहृस्य चित्रम ्। 

मेिरगढस्य गिृ धण प्र यः एवं दृश्यम न धन स्यःु । त्वं 

यधस्मन ्गिृ ेधनवसधस तेन सि एतस्य गिृस्य क  

सम नत  अधस्त ? 

मेिरगढस्थस्य पे्रतभमूेः धचत्रम ्। 

धकं त्वम ्अज य ः अधस्थपछजरं पररचेतुं शक्नोधष ? 

(ख) द ओजिी-िधेडंगः 

पवूवतनक िस्य पि त ्ज तस्य च क िस्य स्तर ः 

यद  परु तत्त्वधवदः कस्य स्थ नस्य खनन ंकुववधन्त तद  ते कथम ्अवगच्िधन्त यत ्के स्तर ः पवूवतनीय ः सधन्त 

अधप च के स्तर ः पि तनीय ः सधन्त ? 

एतत ्धचत्र ंपश्यत ु । 

मन्यत ं जन ः सव वदौ समतिभमूौ (स्तरः- ४) व सम ्आरब्िवन्तः  । स म न्यतय  जन ः यत्र धनवसधन्त गिृ े

त्रधुिते सधत तत्र व पनुः गिृ ंधनम वधन्त  । जीण वधन शीण वधन वस्तधून अवकर ः च अधप गिृ ण ं प र्श्व ेसङ्गिृीत ः भवधन्त  । 

एतस्म त ्क रण त ्व सस्य भधूमः उन्नत  भवधत अधप च सिस्रस्य वष वण ं पि त ्तत्र कधित ्उन्नतभभू गः (क्षदु्रपववतः) 

धनधमवतः भवधत  । अतः यद  

 तस्य क्षदु्रपववतः इत्यस्य खनन ंधक्रयते 

तद  तस्य अिस्तन ं स्थ न ं परु तनतम ं

भवधत तत्पि त ् स्तरः पि त्ज त न  ं

यगु न ं भवधन्त  । एत धन नतोन्नत धन 

ति धन एव स म न्यरूपणे स्तर ण  ं

रूपणे ज्ञ यन्ते  । 

 

धितीयं ततृीयं च स्तरं पश्यत ु । एतयोः स्तरयोः कः परु तनतरः अधस्त ? 
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उपयोधग-शब्द ः 

कृषकः, 

पशपु िकः, 

नवप ष णयगुम,्

प त्रम,् 

जनज धतः, 

ग्र मः, 

 गिृम,्  

पे्रतभधूमः 

धितीये म नधचत्रे (पषृ्ठम-् १४) 

दोओजिी-िधेडंगम ्अन्वेषयत ु। 

इद ं परु स्थिं चीनम्य ंम रौ प्रधत 

गमनशीिे म गे ब्रह्मपतु्रस्य 

उपत्यक य ः कधस्मंधित ् पववते 

अधस्त । अत्र खरि-मसुि-

सदृश न ं प ष ण न म ्

उपकरण धन प्र प् धन सधन्त । 

एतेभ्यः ज्ञ यते यत ् अत्र जन ः 

भोजन थं अन्न धन प्ररोिधन्त  

स्म । सि व अत्र जेड इिप ष णः 

अधप अिभत । चीनदशेीयः 

स्य त ् । एतत ् अधतररच्य 

एतस्म त ् परु स्थि त ् क ष्ठ श्मनः (अधतप्र चीनं क ष्ठं यत ् दृढं भतू्व  प ष णः इधत ज तम)् उपकरण धन 

प त्र धण च अधप उपिब्ि धन सधन्त । 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 कल्पनां करोतु 

यधद भवत्य ः प रे्श्व कधित ्भखूण्डः भवेत ्तद  भवती तधस्मन ्धकं सस्यं प्ररोधिष्यधत । 

बीज धन कुतः िप्स्यन्ते ? अधप च त धन कथम ् उप्स्यधत ? स्वप दप न ं धनरीक्षणं 

भवती कथं कररष्यधत ? अधप च कथम ् इद ं ज्ञ स्यधत यत ् अिनु  सस्यं कतवनीयम ्

अधस्त  न व  ? 

 

 

अन्यत्र 

म नधचत्र ेतकुीम ्अन्वेषयत ु । नवप ष णयगुस्य सववप्रधसद्धपरु स्थिेष ुकधित ्चि त-ह्यकूः 

तकु्य वम ्अधस्त  । अत्र दरूस्थेभ्यः स्थ नभे्यः अनके धन वस्तधून आनीयन्ते स्म अधप च तेष म ्

उपयोगः धक्रयते स्म  । यथ  सीररय तः आनीतः चकमकप ष णः, रक्तस गरस्य कौधडय ाँ 

इधत, भमूध्यस गरस्य च सीधपय ाँ इधत  । ध्य तव्यं यत ्तत्क िं य वत ्चक्र-यकु्तस्य व िनस्य  

आधवष्क रः धवक सः व  न अभवत ्आसीत ् । जन ः वस्तधून स्वयं स्वस्कन्ियोः पशनू ं च 

पषृ्ठभ गेष ुस्थ पधयत्व  आरोिधयत्व  च नयधन्त स्म  । 

बोियत ुयत ्कौधडय ाँ  सीधपय ाँ  इत्येतेष ं च  प्रयोगः धकमथं ज तं स्य त ्? 
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काश्चन 

महत्त्िपूियवतथयेः 

 व सस्य 

प्रधक्रय य ः 

आरम्भः (प्र यः 

१२००० 

वषभे्यःप्र क्) 

 मिेरगढे 

व सस्थ नकस्य 

आरम्भः(प्र यः 

८००० 

वषभे्यः प्र क्) 

१. कृषक ः धचरक िं य वत ्एकधस्मन ्एव स्थ ने धकमथं धनवसधन्त स्म ? 

२. पछचधवंशधततमे पषृ्ठे प्रदत ं त धिक ं पश्यत ु । नेइनओु यधद ओदनं 

 बभुकु्षधत तधिव तय  क धन स्थ न धन गन्तव्य धन ? 

३. परु तत्त्वधवदः इत्थं धकमथं मन्यन्ते यत ् मेिरगढस्य जन ः आदौ केविं 

 म ंसभधक्षणः आसन,् अधप च अनन्तरक िे तेष ं कृते पशपु िनं 

 मित्त्वपणूं ज तम ्? 

४. उधचतम ्अथव  अनधुचतं ज्ञ पयत ु। 

(क) िडिरेू धप्रयङ्गःु िब्िः अधस्त । 

(ख) बजुविोमे जन ः आयत क रगिृषे ुधनवसधन्त स्म । 

(ग) धचर ंदः क श्मीरस्य कधित ्परु स्थिम ्अधस्त । 

(घ) जेड इिः यः द ओजिीिेंधडगे प्र प्ः अधस्त, चीनतः आनीतः स्य त ्। 

 

 

५. कृषक-पशपु िक न ं जीवनस्य अपेक्षय  आखेिक-ख द्य-सङ्ग्र िक न ं 

जीवनं धकयत ्धभन्नम ्आसीत,् अन्तरत्रयं ज्ञ पयत ु। 

६. २५तमे पषृ्ठे प्रदतत धिक य ं पशनू ं सचून कुववन्त ुअधप इदम ्अधप 

ज्ञ पयत ुयत ्एतेष ं प्रयोगः केन रूपेण धक्रयते स्म । 

 

 

  

७. भवती य धन अन्न धन ख दधत तेष ं सचून धनम वत ु। 

८. सप्मस्य प्रश्नस्य उतरे धिधखत न्न धन धकं भवन्तः स्वयं प्ररोियधन्त ? यधद 

आम,् तधिव क धछचत ् त धिक ं धनम वय तेष ं कृषेः धवधभन्न वस्थ ः 

दशवयन्त ु। यधद न व, तधिव क धछचत ्त धिक ं धनम वय दशवयन्त ुयत ्एत धन 

अन्न धन कृषक द ्आरभ्य भवत्पयवन्तं कथम ्आगत धन । 

 

इधत ततृीयोऽध्य यः 

आगच्छन्तु कृत्िा पश्यामेः 

 

आगच्छन्तु चचाां कुमयेः 

आगच्छन्तु स्मरिं कुमयेः 

 

 


